
 

      Integrative Wanderfahrt 2012 des Deutschen Ruderverbandes 

 

                           auch für SportlerInnen mit Behinderungen 
 
 
Datum:                       Do, 19. April 2012 – So, 22. April 2012 
 
Ort:                             Versehrten Wassersport Gemeinschaft e.V.  , 14055 Berlin / Stößensee 
 
Tages‐km:                 20 
 
Max. Teilnehmer:    40 mit Helfern und Gästen 
 
Übernachtung:        Bootshaus, Luma oder Bett, Standquartier mit Sternfahrt 
 
Sonstiges:                 Frühstück, Lunchpaket, warme Mahlzeit abends in  
                                   Gemeinschaftsverpflegung,  
                                   mittlere Rudererfahrung / Kondition erforderlich, 
                                   An‐ und Abreise in Eigenregie, näheres siehe Bemerkungen 
 
Fahrtenleiterin:       Birgit Hensler, 0175 9171361, B.Hensler@gmx.de
 
Kosten:                     150,‐ € 
 
Anmeldeschluss:     31. Januar 2012 
 
 
Die Anmeldung geht an die DRV‐Geschäftsstelle!  Fragen gehen an die Fahrtenleiterin. 
Deutscher Ruderverband, Ferdinand‐Wilhelm‐Fricke‐Weg 10, 30169 Hannover 
 
Für  die  Anmeldung  bitte  den  offiziellen Meldebogen  benutzen!  Erhältlich  bei  der  DRV‐
Geschäftsstelle,  Tel:  0511‐9809416  /  Fax:  0511‐9809425,  als  pdf‐Dokument  bei 
www.rudern.de/uploads/media/Anmeldung_zu_einer_DRV‐Wanderfahrt.pdf  oder  hier  als 
Anlage.  
Die Meldebögen müssen  nicht  nur  von  den  gemeldeten  Sportlern  bzw.  deren  Betreuern, 
sondern auch von den Vereinsvorsitzenden unterschrieben sein. 
Vereinsstempel nicht vergessen! 
Vorauszahlungen  von  75  Euro  pro  Teilnehmer  bitte  bis  zum  31.01.2012  an  den  DRV, 
Kontonr: 123 862 bei der Sparkasse Hannover, BLZ 250 501 80 überweisen. Erst dann ist die 
Anmeldung gültig. 
Ist die Fahrt schon voll oder kommt sie nicht zustande überweist der DRV das Geld zurück.  
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             Bemerkungen 
 
 
 

• Die Fahrt ist für alle Ruderer mit oder ohne Behinderungen. 
 
• Die Planung ist für Sportler mit unterschiedlichen körperlichen und geistigen 

Behinderungen angelegt. Eine Fahrt für mittlere Kondition mit gemütlichem 
Schwerpunkt, auch für Kinder und ältere Ruderer geeignet. Integrativ ist, dass alle 
miteinander rudern. 
 

• Die Anreise ist am Donnerstag und auch am Freitag möglich. 
 

• An‐ und Abreise in Eigenregie, auch finanziell.  
 

• In den Kosten enthalten sind Unterkunft, Verpflegung in Gemeinschaft, Bootsplätze 
und Versicherungen. Nicht enthalten ist Verpflegung in Restaurants / Cafes und für 
eigenen Bedarf. 

 
• Für Gruppen ist  zur Vereinfachung Sammelanmeldung möglich, auf Anfrage beim 

Fahrtenleiter. 
 

• Sportler mit erhöhtem Unterstützungsbedarf bei den alltäglichen Verrichtungen 
bringen einen Betreuer mit.  

 
• Hilfsmittel werden mitgebracht oder der Bedarf wird vor Ablauf der Meldefrist 

angekündigt. 
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DRV – Integrative Wanderfahrt 2012   
                     – auch für Sportler mit Handicap 
 
 
 
 
 
Donnerstag 19.04.2012 
 

Anreise* ab 17 Uhr bei der Versehrten Wassersport Gemeinschaft e.V.,  
              Havelchaussee 115, 14055 Berlin (VWG) 
  
Gemütliches warmes Essen, Quartier, weiter gemütlich. 
Also bitte Klampfe, Klavier, Poesiealbum & Co mitbringen ;) 
 
Wir schlafen in Betten. Auf Wunsch und damit es billiger wird können wir 
auch zelten. Bitte bei der Anmeldung angeben! 
 
 
 
Freitag 20.04.2012 
 
ca. ab 10 Uhr   Start nach einem ausgiebigen Frühstücksbuffet  
                zur ersten Tagestour, ca. 20 km 
                 
Rückkehr bis ca. 17 Uhr zur VWG am Stößensee 
 
Abendessen in Gemeinschaftsverpflegung 
 
 
 
Samstag 21.04.2012 
 
Ca. ab 10 Uhr   Start nach dem Frühstücksbuffet zur zweiten  
                Tagestour, ca. 20 km 
 
Rückkehr bis ca. 17 Uhr zur VWG  
 
Grillabend am Wasser – Ende offen ... 
 
 
 
 
Sonntag 22.04.2012 
 
AUSSCHLAFEN! Danach gemütliches Frühstück – Ende offen –  

             und ABREISE *.  
 
   
   
 
 
         
   
 

* An- und Abreise in finanzieller Eigenregie. 
  ENDE der DRV-FAHRT: Sonntag nach dem Frühstück ohne weitere Gewähr. 
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